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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم دانشجو                             درسی                               واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و ماماییدانشکده:

دکتر  –استاد مزعل زاده گروه مدرسین:

 منتظری

مسئول:مدرس   

 پست الکترونیکی:

fakhriyehmazalzadeh@yahoo.com 

ت فوریرشته و مقطع تحصیلی:

 های پزشکی

 1404-1405 سال تحصیلی

 نیمسال دومترم تحصیلی:

  – سه شنبهروز و ساعت درس:

 14-16ساعت 

 

اورژانس های زنان  عنوان درس:

 و مامایی

                        کد درس:

 واحد تئوری  1 تعداد واحد:

  0میزان واحد به تفکیک: 

 کارآموزی 5/0واحد عملی 

 ندارد پیشنیاز:

نشجویان با اورزانس های مامایی و زنان )حاملگی خارج رحم،مول،خونریزیهای سه ماهه شرح درس:آشنایی دا

حاملگی،سقط، درد لگن، تروما در بارداری، پره اکلامسی و اکلامسی در بارداری، مراقبت از مادر باردار، مراقبت های 

حیا،آشنایی با مراحل زایمان و انجام بعد از زایمان، مراقبت از نوزاد، تشخیص نوزادان با نیاز به انجام اقدامات ا

 زایمان،ارزیابی مادر باردار، آناتومی و فیزیولوژی مادر باردار 

هدف کلی:   

 با نحوه انجام زایمان و مراقبت دوران بارداری و وضعیت ها ی اورژانس مربوط به آن آشنا شوند

 

:اهداف ویژه    

 
:آشنایی دانشجویان با    

انواع لگن ها،اقطار لگن، عضلات مربوط به لگن، آناتومی رحم و ضمایم رحمی(آناتومی مادر ) شناخت   
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فیزیولوژی مادر بادار و تغییرات مرتبط با بارداری ) رحم، تغییرات هماتولوژی، تغییرات دستگاه تناسلی و ادراری 

 گوارشی(

 

 ارزیابی مادر بادار) مراقبت در دوران بارداری، آزمایشات روتین اوایل

، ویزیت های دوران بارداری و مراقبت های مربوط به هر اری و غربالگریهای دوران بارداریبارد 

ویزیت،آموزش های مربوط به هر ویزیت، علایم خطر مربوط به هر ماه، ارزیابی سلامت جنین و سمع قلب 

 در هر مراجعه

 

و  مربوط به زایمانآشنایی بامراحل زایمان و انجام زایمان و مراقبت های حین زایمان و عوارض 

 خونریزیهای بعد از زایمان و نفاس

 

درد لگنی و اورژانس های مامایی و زنان) خونریزیهای دوران بارداری، انواع سقط، بارداری خارج از رحم، 

 دلایل آن، تروما، دیابت، پره اکلامسی و اکلامسی

 

ازمند اقدامات احیا، شیردهی و تماس معاینات نوزاد بعد از زایمان، مراقبت از نوزاد، تشخیص نوزادان نی

 پوست به پوست 

 

 رئوس مطالب

 تدریس انتظار مورد مفاهیم تاریخ 

 )مطالب رئوس)

 نام مدرس روش تدریس فعالیت فراگیران

آناتومی مادر ) شناخت انواع  12/12/1404 1

لگن ها،اقطار لگن، عضلات 

مربوط به لگن، آناتومی رحم 

 و ضمایم رحمی(

مادر بادار و فیزیولوژی 

تغییرات مرتبط با بارداری ) 

رحم، تغییرات هماتولوژی، 

تغییرات دستگاه تناسلی و 

 ادراری گوارشی(

 

شرکت فعال در 

کلاس و پاسخ به 

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

خانم  استاد

  مزعل زاده
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ارزیابی مادر بادار) مراقبت در  19/12/1404 2

آزمایشات دوران بارداری، 

 روتین اوایل

بارداری و غربالگریهای  

دوران بارداری، ویزیت های 

دوران بارداری و مراقبت های 

مربوط به هر ویزیت،آموزش 

های مربوط به هر ویزیت، 

علایم خطر مربوط به هر ماه، 

ارزیابی سلامت جنین و 

 سمع قلب در هر مراجعه

 در فعال شرکت

 به پاسخ و کلاس

 سوالات

– سخنرانی

 -اسلاید نمایش

  پاسخ و پرسش

خانم استاد 

 مزعل زاده

آشنایی بامراحل  26/12/1404 3

زایمان و انجام 

زایمان و مراقبت 

های حین زایمان و 

عوارض مربوط به 

زایمان و 

خونریزیهای بعد از 

 زایمان و نفاس

 

 در فعال شرکت

 به پاسخ و کلاس

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

استاد خانم 

 مزعل زاده

اورژانس های  18/1/1405 4

مامایی و زنان) 

خونریزیهای دوران 

بارداری، انواع سقط، 

بارداری خارج از 

درد لگنی و رحم، 

دلایل آن، تروما، 

دیابت، پره اکلامسی 

 و اکلامسی

 

 در فعال شرکت

 به پاسخ و کلاس

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

استاد خانم 

  مزعل زاده
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اورژانس های   1/2/1405 5

مامایی و زنان) 

خونریزیهای دوران 

بارداری، انواع سقط، 

بارداری خارج از 

درد لگنی و رحم، 

دلایل آن، تروما، 

دیابت، پره اکلامسی 

 و اکلامسی

 

 در فعال شرکت

 به پاسخ و کلاس

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

استاد خانم 

 ادهزمزعل 

، معاینات نوزاد بعد از زایمان 8/2/1405 6

 مراقبت از نوزاد

تشخیص نوزادان نیازمند 

اقدامات احیا، شیردهی و 

 تماس پوست به پوست

 در فعال شرکت

 به پاسخ و کلاس

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

استاد خانم 

 مزعل زاده

، نوزاد بعد از زایمانمعاینات  15/2/1405 7

 مراقبت از نوزاد

تشخیص نوزادان نیازمند 

اقدامات احیا، شیردهی و 

 تماس پوست به پوست

 در فعال شرکت

 به پاسخ و کلاس

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

 استاد خانم

 مزعل زاده

8 22/2/1405 

 دکولمان و پرولاپس بندناف

شرکت فعال در 

به کلاس و پاسخ 

 سوالات

– یسخنران

 -دیاسلا شنمای

  پرسش و پاسخ

 استاد خانم 

 مزعل زاده

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

کلاس جلسات در فعال حضور  

کند. مطالعه تدریس از قبل شده ارائه درس طرح به توجه با را شده تعیین مطالب  

گروهی و پرسش کلاسی های بحث در فعال شرکت  



 

5 

 

ترم پایان و کلاسی امتحانات در شرکت  

 ارائه کنفرانس 

 بودن موجه و باشد...(  و یک درجه بستگان فوت بیماری،)موجه بایستی ترم طول در درس جلسات در( 17/4) غیبت

گیرد. می صورت آموزش تایید با و معتمد پزشک اداری، فرآیند طبق  

شد. خواهد تلقی غیرموجه( غیرمتعارف سازی فرجه و ترم انتهای یا ابتدا در)دانشجویان جمعی دست غیبتهای  

 نحوه ارزشیابی:

           نمره 1ترم:  میان امتحان و پاسخ و پرسش                                    نمره1: کلاس در فعال حضور

نمره 81:ترم پایان امتحان نمره   

 

 درس و مصوب وزارتخانه:منابع اصلی 

 2024کتاب ویلیامز 

 بیماریهای زنان نواک

 نلسون نوزادان

 کتاب قاینال دانشجویان مامایی

 دستورالعمل مادر باردار و مراقبت ها

 

 

 

 

 


